
書　　　名 作　　　者 出版社

1
余り毛糸で編むお気に入りのニット
小物101点

ブティック社

2 いけない 道尾　秀介 文藝春秋

3 医者が教える食事術　２ 牧田　善二 ダイヤモンド社

4 市原悦子 ことばの宝物 市原　悦子 主婦の友社

5 渦　－妹背山婦女庭訓魂結び－ 大島　真寿美 文藝春秋

6 美しき愚かものたちのタブロー 原田　マハ 文藝春秋

7 黄金夜界 橋本　治 中央公論社

8 大家さんと僕 矢部　太郎 新潮社

9 大家さんと僕　－これから－ 矢部　太郎 新潮社

10 大人になってやめたこと 一田　憲子 扶桑社

11
樹木希林 120の遺言
－死ぬときぐらい好きにさせてよ－

樹木　希林 宝島社

12 クジラアタマの王様 伊坂　幸太郎 NHK出版

13
クモの奇妙な世界
－その姿・行動・能力のすべて－

馬場　友希 家の光協会

14
これは経費で落ちません！１
－経理部の森若さん－（集英社オレ
ンジ文庫あ３－２）

青木　祐子 集英社
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15
これは経費で落ちません！２
－経理部の森若さん－（集英社オレ
ンジ文庫あ３－３）

青木　祐子 集英社

16
これは経費で落ちません！３
－経理部の森若さん－（集英社オレ
ンジ文庫あ３－４）

青木　祐子 集英社

17
これは経費で落ちません！４
－経理部の森若さん－（集英社オレ
ンジ文庫あ３－５）

青木　祐子 集英社

18
これは経費で落ちません！５
－経理部の森若さん－（集英社オレ
ンジ文庫あ３－６）

青木　祐子 集英社

19
これは経費で落ちません！６
－経理部の森若さん－（集英社オレ
ンジ文庫あ３－７）

青木　祐子 集英社

20 サファイア　（ハルキ文庫み10－１） 湊　かなえ 角川春樹事務所

21 三体 劉　慈欣 早川書房

22 鹿笛 宇江　敏勝 新宿書房

23
疾風ロンド
（実業之日本社文庫ひ１－２）

東野　圭吾 実業之日本社

24 死ぬこと以外かすり傷 箕輪　　厚介 マガジンハウス

25 人生楽しく仕切り直し 江崎　美惠子
講談社
エディトリアル

26 人類最年長 島田　雅彦 文藝春秋

27
世界一美味しい手抜きごはん
－最速！やる気のいらない100レシピ
－

はらぺこグリズリー KADOKAWA 

28
世界地図を読み直す
－協力と均衡の地政学－

北岡　伸一 新潮社

29
雪煙チェイス
（実業之日本社文庫ひ１－３）

東野　圭吾 実業之日本社

30 椿宿の辺りに 梨木　香歩 朝日新聞出版



31 罪と祈り 貫井　徳郎 実業之日本社

32 罪の轍 奥田　英朗 新潮社

33 てんげんつう　（しゃばけシリーズ18） 畠中　恵 新潮社

34
時間（とき）の花束
－幸せな出逢いに包まれて－

三浦　百惠 日本ヴォーグ社

35 とりつくしま　（ちくま文庫ひ19－１） 東　直子 筑摩書房

36
内科医と歯科医が教える病気知らず
の 食べ方みがき方

栗原　毅 日東書院本社

37 夏の騎士 百田　尚樹 新潮社

38 虹にすわる 瀧羽　麻子 幻冬舎

39 82年生まれ、キム・ジヨン チョ　ナムジョ 筑摩書房

40
haru＿mi　vol.53（2019秋）
はるみcafé本日開店です

栗原　はるみ 扶桑社

41
haru＿mi　vol.54（2020冬）
冬のおもてなし

栗原　はるみ 扶桑社

42
百万石の留守居役　８　参勤
（講談社文庫う57－25）

上田　秀人 講談社

43
百万石の留守居役　９　因果
（講談社文庫う57－26）

上田　秀人 講談社

44
百万石の留守居役　10　忖度
（講談社文庫う57－27）

上田　秀人 講談社

45
百万石の留守居役　11　騒動
（講談社文庫う57－28）

上田　秀人 講談社

46
百万石の留守居役　12　分断
（講談社文庫う57－29）

上田　秀人 講談社



47
百万石の留守居役　13　舌戦
（講談社文庫う57－32）

上田　秀人 講談社

48
広い宇宙に地球人しか見当たらない
75の理由　－フェルミのパラドックス
－

スティーブン・ウェッ
ブ

青土社

49 フライパンで１０分！ごちそう煮込み 市瀬　悦子 学研プラス 

50 ブロードキャスト 湊　かなえ KADOKAWA

51
ぼくはイエローでホワイトで、ちょっと
ブルー

ブレイディみかこ 新潮社

52 むらさきのスカートの女 今村　夏子 朝日新聞出版

53 山女日記　（幻冬舎文庫み－32－２） 湊　かなえ 幻冬舎

54
YOGAポーズの教科書
－永久保存版100ポーズ70レッスン
－

綿本　彰 新星出版社

55 落日 湊　かなえ 角川春樹事務所

56 落花 澤田　瞳子 中央公論新社

57 老父よ、帰れ 久坂部　羊 朝日新聞出版


